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SPELINSPIRATIEKAART 

Kijk, luister, speel en praat 1-3 jaar bij liedje: Piep, daar ben jij

KIJK EN 
LUISTER 

Voorbereiding 
Bekijk vooraf op www.speelplezier.plus 
de film: 1 - 3 jaar liedje 
‘Piep, daar ben jij’. 
Zorg voor:
• een demonstratietafel met een kleed 

eroverheen;
• een handpop van een vogel of van een kip; 
• een tweedelig ei. Op internet staan diverse 

tweedelige eieren die je online kunt bestellen. 
• een pluche kuikentje om in het ei te stoppen;
• naar wens een kazoo. 

Oefen het spel. Als je de kazoo gebruikt oefen dan ook het ‘zingen ‘door de 
kazoo. Je blaast niet door een kazoo, maar je zingt op de klank ‘tututututu’ de 
melodie er doorheen. Dit brengt een klein membraan in trilling, waardoor je een 
zoemende toon krijgt. Zie ook de informatieve film ’Het gebruik van de kazoo’

Uitvoering ‘kijk- en luisterspel’

Uitvoering  
Je bekijkt samen met je kind(eren), tweemaal achter elkaar, de film ‘1- 3 jaar 
liedje ‘Piep daar ben jij’ en zingt het liedje mee.
1. Je speelt vervolgens zelf, gedurende een tot twee weken, iedere dag met 

een handpop van een vogel of kip het spel na. Als je met een kip speelt kun 
je ook nog de film ‘Tussendoortje beginrijm’ bekijken. De introductie van 
het beginrijmversje laat zien hoe je een uitgeholde knuffelkip een ei kunt 
laten leggen. Het beginrijmversje is nog veel te moeilijk voor 1 tot 3-jarige 
kinderen. Dus daar doe je nog niets mee. 
De nadruk bij je spel ligt op:
• de introductie waarbij je de melodie van het liedje al laat horen op de 

kazoo; 
• het bewegen met de vogel, het ei en met de babyvogel/het kuiken.

2. Je zingt, gedurende twee weken, het liedje een aantal malen per dag.

Tekst:

Ei, ei ik leg een ei

Dat ei dat is van mij

Krak, krak, piep, piep daar ben jij 

De melodie is een variatie op het oude kinderliedje ‘Eén ei is geen ei’
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Kijk, luister, speel en praat 1-3 jaar bij liedje: Piep, daar ben jij

SPELINSPIRATIEKAART 

SPEEL EN PRAAT

Je gaat iedere dag, één op één of in een kleine groep van twee tot maximaal 
vier dreumesen of peuters, een activiteit met tweedelige eieren en pluche mini 
vogeltjes of kuikentjes uitvoeren. Als na een paar dagen iedereen aan de beurt 
is geweest, herhaal je de activiteit een aantal dagen. Je speelt zo vaak totdat 
iedereen weer aan de beurt is geweest

Voorbereiding 
Zorg voor:
• tweedelige eieren met een kuikentje erin. Eén voor jou en één voor ieder 

kind. Zorg voor veilige kuikentjes en tweedelige eieren zonder scherpe 
randen;

• stukjes brood. 

Uitvoering ‘speel- en praatactiviteit’

Inleiding
Je zingt met de grote vogel of kip het liedje ‘Piep, daar ben jij’ en tijdens het 
zingen laat je de vogel of kip steeds een gevuld ei leggen totdat je voor jezelf 

en voor ieder kind een gevuld ei hebt. Vervolgens geef je ieder kind en jezelf 
een, nog gesloten, gevuld ei. De kinderen mogen met het ei en het kuiken doen 
wat ze willen. Je geeft dus geen opdracht. Je doet zelf nog niets en observeert. 
Geef ze de tijd en ruimte zelf te ontdekken. Vervolgens imiteer je beurtelings 
de handelingen van een kindje. Als imiterend benoem je wat je ziet en ervaart. 
Je kunt ook aan je eigen spel een handeling toevoegen en afwachten of jouw 
handeling geïmiteerd wordt. Je dwingt niets af. Je kunt jouw kuiken in en uit 
een half ei laten springen en benoemt erin en eruit. Je kunt het ei weer dicht 
maken en benoemt ‘open’ en ‘dicht’. Als je de andere helft van het ei erop zet 
kun je ook ‘erop’ zeggen en als je het er weer vanaf haalt benoem je eraf. 

Afsluiting 
• Je geeft de kinderen en jezelf stukjes brood. Je gaat je eigen kuiken voeren. 

Wie imiteert het voeren? Er zullen ook kinderen zijn die het brood zelf 
opeten, maar dat lijkt mij bij vers brood geen probleem. 

• Laat de getekende spelhandelingen op pagina 2 zien en benoem wat je ziet!

Veel speelplezier!

Speelplezier plus spelideeën: Margot Wouterse-Schmitz 
(Speelpleziermethodiek)
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